
 

体験１０００時間 臨床・カウンセリング体験              Ｒ    年   月   日 

 

          Ｃ系Ｇ系 感想レポート  

 

 第    班  主専攻：      学生番号：          氏名： 

１．以下の項目に 5段階評定で答えてください。 

 

① 自分自身のことを相手に伝えられた。 

② 相手のその人らしさを知ることができた。 

③ 相手を尊重して会話を楽しむことができた。 

④ 相手に対して興味関心が沸いてきた。 

⑤ 今、この場にいることに不安を感じる。 

２．宿題で偏愛マップを作成していた時に気づいた事は何ですか？ 

 

 

 

３．偏愛マップを使ったコミュニケーションで気づいたことや考えたことは何ですか？ 

 

 

 

 

４．子どもが「遊び」から様々なことを学び、様々な力を獲得していくように、自分が「偏愛」したもの

には、とてつもないくらいの時間とエネルギーを投入している結果、「偏愛」が自身の多くの資質を磨き、

リソース・能力・スキルを身につけさせ、人との関係性を広げていると思います。 

①あなたの偏愛ぶりから、どんな資質・リソース・能力・スキル（偏愛力）が得られましたか？ 

 

 

 

 

 

②「芸は身を助すく」のように、あなたの「偏愛力」が役に立ったことは？ 

 教員印 

どちらとも 

言えない  いいえ あまり まあまあ とても 


